
DAFLON 500mg

1. Thành phần
Thành phần: Thuốc Daflon 500mg có chứa thành phần:
Daflon 500mg được bào chế dưới dạng viên nén, trong mỗi viên thuốc đều chứa
các Flavonoid tinh khiết (dưới dạng vi thể 500 mg). Bao gồm:
Diosmine hàm lượng 450 mg
Hesperidine hàm lượng 50 mg
Tá dược vừa đủ 1 viên.
Dạng bào chế: Viên nén bao phim.

2. Tác dụng - chỉ định của thuốc daflon 500mg

Tác dụng của thuốc Daflon 500mg
Trong Daflon có chứa Diosmine và Hesperidine đều là flavonoid được tìm thấy trong
thực vật. Chúng có vài trò như một chất chống oxy hóa và chống viêm. Khi đưa vào cơ
thể, các chất này có khả năng giúp làm bền vững thành mạch máu nên thường được chỉ
định dùng trong điều trị bệnh liên quan đến tĩnh mạch.

Chỉ định thuốc Daflon 500mg
Điều trị các bệnh có triệu chứng liên quan đến suy tĩnh mạch, suy tuần hoàn như: Nặng
chân, đau nhức chân hoặc khó chịu ở chi dưới về sáng sớm.
Điều trị triệu chứng của cơn đau cấp tính với người mắc bệnh trĩ.

3. Liều dùng - cách dùng thuốc daflon 500mg



Liều dùng thuốc Daflon 500mg
Người bị suy tĩnh mạch (do giãn tĩnh mạch, viêm tĩnh mạch, vọp bẻ hay còn gọi là chuột
rút, bị đau chân, nặng chân, phù chi dưới): Uống 2 viên/ngày chia 2 lần. Thời gian uống
vào buổi trưa và tối, uống trong bữa ăn.
Người có cơn đau trĩ cấp tính:
4 ngày đầu: Uống 6 viên/ngày chia 2 lần.
3 ngày tiếp theo: Uống 4 viên/ngày chia 2 lần.
Từ ngày thứ 8 trở đi, uống liều duy trì 2 viên/ngày chia 2 lần.
Người mắc bệnh trĩ mạn tính: Duy trì uống 2 viên/ngày chia 2 lần.
Ngoài ra, tùy theo thể trạng sức khỏe và từng loại bệnh mắc phải, các bác sĩ sẽ đưa ra
phác đồ điều trị và liều dùng thuốc hợp lý riêng cho mỗi người bệnh.

Cách dùng thuốc Daflon 500mg hiệu quả
Dùng thuốc Daflon 500mg qua đường uống. Không nên nhai hoặc bẻ vỡ viên thuốc trước
khi nuốt.

4. Chống chỉ định
Daflon chống chỉ định cho những trường hợp mẫn cảm với bất kỳ thành phần nào của
thuốc

5. Tác dụng phụ
Khi sử dụng thuốc Daflon 500mg có thể gặp các tác dụng phụ sau:
Phổ biến: Buồn nôn, nôn, khó tiêu, tiêu chảy.
Không phổ biến: Viêm đại tràng.
Hiếm gặp: sẩn ngứa, phát ban.

6. Tương tác
Hiện tại chưa có đủ nghiên cứu về tương tác của thuốc này với các thuốc, thực phẩm
khác. Tuy nhiên trên thực tế chưa phát hiện có tương tác có hại nào xảy ra trên các bệnh
nhân đã sử dụng thuốc này.

7. Lưu ý khi sử dụng và bảo quản

Lưu ý và thận trọng
Khi dùng thuốc, người bệnh có thể gặp phải tình trạng rối loạn tiêu hóa hoặc rối loạn thần
kinh thực vật ở mức độ nhẹ. Tuy nhiên các biểu hiện này sẽ tự biến mất trong vài ngày, vì
thế bạn không cần quá lo lắng và vẫn có thể tiếp tục dùng thuốc.
Mặc dù vậy, bạn không nên chủ quan và cần theo dõi sức khỏe, nhanh chóng báo cho bác
sĩ hoặc nhân viên y tế để xử trí kịp thời nếu có điều bất thường xảy ra.
Daflon thường được dùng trong trường hợp người bệnh có cơn đau trĩ cấp, vì thế cần
phân biệt rõ cơn đau cấp ở người mắc trĩ với các bệnh hậu môn khác. Bởi thuốc này chỉ
đặc hiệu cho cơn trĩ cấp, không áp dụng trị liệu với các bệnh khác liên quan đến vùng hậu
môn. Đồng thời, do có tác dụng điều trị ngắn hạn cơn đau cấp do bệnh trĩ, nên khi người
bệnh dùng thuốc mà cơn đau vẫn còn dai dẳng, nên sớm tiến hành thăm khám, kiểm tra
trực tràng và áp dụng phương pháp điều trị khác.



Lưu ý sử dụng trên phụ nữ mang thai và bà mẹ cho con bú
Mặc dù chưa có nghiên cứu hay báo cáo nào nói về tác dụng phụ của thuốc ở phụ nữ có
thai hoặc đang cho con bú, nhưng nhà sản xuất vẫn đưa ra khuyến cáo không nên dùng
thuốc cho các đối tượng này. Trong trường họp cần thiết phải dùng thuốc, hãy tham khảo
sự tư vấn từ bác sĩ chuyên khoa.

Bảo quản
Bảo quản thuốc ở nhiệt độ 25-30 độ C, tránh ánh sáng mặt trời chiếu trực tiếp và để xa
tầm tay của trẻ em.

8. Tài liệu tham khảo

Dược thư quốc gia Việt Nam

Tờ hướng dẫn sử dụng thuốc






