
Spasmomen 40mg

1. Thành phần
Thành phần: Spasmomen 40mg chứa hoạt chất chính là Otilonium bromide
hàm lượng 40mg và các tá dược khác vừa đủ.
Nhóm thuốc: Thuốc thuộc nhóm thuốc tiêu hóa.
Dạng bào chế: Viên nén bao phim.
2. Tác dụng - Chỉ định của thuốc Spasmomen 40mg
2.1 Tác dụng của thuốc Spasmomen 40mg
Otilonium bromide thuộc nhóm thuốc kháng cholinergic tổng hợp, hợp chất
ammonium bậc 4. Otilonium bromide có tác dụng chống co thắt rất mạnh trên
cơ trơn Đường tiêu hóa.
Do đó, thuốc Spasmomen 40mg có tác dụng giúp giảm đau, đầy hơi, chướng
bụng trong hội chứng ruột kích thích, đồng thời chống co thắt trong rối loạn
ống tiêu hóa như viêm dạ dày ruột, viêm đại tràng,...
2.2 Chỉ định thuốc Spasmomen 40mg
Thuốc Spasmomen 40mg được sử dụng để điều trị hội chứng đại tràng kích
thích với các triệu chứng của bệnh như là: đau bụng, đầy hơi, khó tiêu, tiêu
chảy, táo bón,…
Ngoài ra, thuốc còn được dùng trước khi nội soi ống tiêu hóa.
3. Liều dùng - Cách dùng thuốc Spasmomen 40mg
Liều dùng thuốc Spasmomen 40mg
Một ngày uống 3 lần, mỗi lần uống 1 viên.
Liều lượng và thời gian dùng thuốc theo sự chỉ dẫn của bác sĩ.
Cách dùng thuốc Spasmomen 40mg hiệu quả



Thuốc Spasmomen 40mg được bào chế dưới dạng viên nén nên sử dụng thuốc
bằng đường uống. Uống thuốc với một lượng nước lọc vừa đủ. Nên uống thuốc
trước mỗi bữa ăn.
Không nên bẻ hoặc nghiền nát viên thuốc.
Điều chỉnh liều tùy thuộc vào tuổi, đáp ứng của bệnh nhân với thuốc.
4. Chống chỉ định
Bệnh nhân vui lòng không sử dụng thuốc Spasmomen 40mg trong các trường
hợp bị dị ứng với Otilonium bromide hoặc mẫn cảm với bất cứ chất nào có
trong thành phần của sản phẩm.
Cẩn trọng trong điều trị cho người bệnh bị mắc nhãn áp tăng, khít chặt môn vị,
tuyến tiền liệt bị phình to.
5. Tác dụng phụ
Trong quá trình sử dụng thuốc, người bệnh có thể gặp phải một số tác dụng phụ
không mong muốn được báo cáo thống kê lại như sau:
 Rối loạn hệ tiêu hóa: buồn nôn, nôn,...
 Kích ứng da: nổi mề đay, ngứa,...
 Mỏi mệt.
Nếu như người bệnh cảm thấy xuất hiện bất kỳ biểu hiện hay triệu chứng nào
bất thường trên cơ thể và sức khỏe của bản thân, hãy đến thông báo ngay với
bác sĩ để có lời khuyên tốt nhất và phương pháp điều trị thích hợp.
6. Tương tác
Vì thuốc hấp thu toàn thân ít nên cho đến nay chưa có tương tác với các thuốc
khác được báo cáo.
7. Lưu ý khi sử dụng và bảo quản
Lưu ý và thận trọng
Đọc kỹ hướng dẫn sử dụng trước khi dùng. Tuân thủ theo chỉ định của bác sĩ.
Trong trường hợp bệnh nhân không dung nạp một số loại đường, hãy hỏi ý kiến
bác sĩ hoặc dược sĩ trước khi dùng thuốc.
Nếu người bệnh không có khả năng tiêu hóa 1 số loại đường thì phải có chỉ dẫn
của bác sĩ/dược sĩ khi dùng thuốc.
Có thể dùng thuốc cho người lái xe và điều khiển máy móc do tác dụng phụ
không ảnh hưởng tới sự tập trung và tỉnh táo của người bệnh.
Không dùng thuốc đã quá hạn sử dụng, thuốc bị mốc, chảy nước, đổi màu.
Lưu ý trên phụ nữ có thai và cho con bú
Mặc dù các nghiên cứu trên động vật cho thấy thuốc không gây tác hại đến
phôi/thai, không gây quái thai hoặc đột biến gen nhưng cũng như tất cả các
thuốc nên hạn chế dùng bất cứ thuốc nào trong giai đoạn có thai và cho con bú.
Trong trường hợp thật sự cần thiết phải dùng thuốc dưới sự theo dõi chặt chẽ
bởi bác sĩ.
Bảo quản



Bảo quản thuốc nơi khô ráo, thoáng mát, nhiệt độ dưới 30 độ C.
Để xa tầm tay và tầm nhìn của trẻ em.
Không được vứt bỏ thuốc qua đường nước thải hoặc rác thải sinh hoạt gia đình,
hãy hỏi dược sĩ về cách hủy những viên thuốc không dùng đến nữa. Các biện
pháp này giúp bảo vệ môi trường.
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