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Thanh phén cdng thirc thude:
Cong thure cho 1 1o Delivir 1g:
Fosfomycin (dudi dang Fosfomyecin natri): 1,0g
Coéng thire cho 1 1o Delivir 2q:
Fosfomycin (dudi dang Fosfomyecin natri): 2,0g

Dang bao ché: Thudc bdt tiém
Bot‘ thudc d6ng trong lo thuy tinh, nat kin bang nut cao su, nap ngoai bang nhoém.
Chidinh:
Pugc chi dinh cho cac trudng hop nhiém triing sau day do cac chling vi khuén nhay cam véi
fosfomycin nhu Pseudomonas aeruginosa, Proteus vulgaris, Serratia marcescens va cac
chiing Staphylococcus aureus va Escherichia coli khang nhiéu loai thuéc: Nhiém tring
huyét, viém phé quan, viém tiéu ph& quan, gién phé& quan nhiém tring, viém phéi, bénh
ph&i c6 ml, viém mang ph&i mi, viém phic mac, viém than - bé than, viém bang quang,
viém phéan phu, nhiém tring trong tif cung, nhiém tring khoang chau, viém mé can tir cung
va viém tuyén bartholin.

Cachdung-liéu dung:

- Truyén nhd giot vao tinh mach:

Liéu thudng ding moi ngay fosfomycin dung dudng tinh mach 14 2 dén 4g cho ngudi |6n va
100 d&n 200mg/kg thé trong cho tré em; truyén vao finh mach theo cach truyén nhé giot.
Liéu nbi trén chia lam 2 1an. M&i liéu dugc hoa tan vao 100ml dén 500ml dich truyén (dung
dich natri clorid 0,9% ho&c glucose 5%), thdi gian truyén tir 1 dén 2 gio.

- Tiém tinh mach:

Liéu dung mbi ngay cho ngudi I6n va tré em cling bang liéu truyén nho giot vao finh mach
nhung phai chia thanh 2 dén 4 liéu. Dung méi dé hoa tan 1 dén 2g ché& phdm nay 1a 20m|
nudc cit pha tiém hodc 20ml dung dich glucose 5%. Thdi gian tiém tinh mach phai thuc
hién trong 5 phut hoac hon.

Liéu dung néi trén cb thé diéu chinh theo tudi bénh nhan va theo triéu chitng bénh ning
nhe. = — .

Nguoi suy than mc @ trung binh (d6 thanh thai creatinin 260ml/phit khéng can phai diéu
chinh liéu va khoang cach gilta cac Ian dung thudc. Ngudi bénh ¢ d6 thanh thai creatinin
dudi 60ml/phut can phai kéo dai khoang cach gilra cac 1an dung thudc (xem bang sau):

Do thanh théi creatinin (ml/phut ) | Khoang céch gitfa 2 14n dung fosfomycin (gid)
| 40 - 60 [ 12 |
30 - 40 | 24
20 - 30 1 36 )
10 - 20 L 48 |
5-10 £

Chéng chidinh:

Bénh nhén c6 tién st qua man véi fosfomycin.

Suy than c6 dé thanh thai creatinin dudi 5ml/phat.

Viém than-bé than hoac 4p xe quanh than.

Canh béo va than trong khi dung thudc:

- Cha y dé phéng:

Theo nguyén tic chung, thdi gian sif dung thubc nay cén dudc gidi han trong thdi han téi
thiu theo yéu cau phuong phap chifa bénh d6i véi tilg bénh nhan, sau khi xac dinh do
nhay cam clia vi khudn v6i thuéc, nhadm tranh sukhang thudc clia vi khuan.

- Thén trong khi s&rdung fosfomycin trong nhimg truong hop:

+ Ban than bénh nhan ho4c ngudi trong gia dinh c6 mac bénh di (ng nhu hen, phat ban, ndi
mé day.

+ Bé&nh nhan bi thiéu n&ng gan (chitng thiéu nang gan c6 thé trdm tropg hon).

- M6t s6 luu y quan trong:

+ Bénh nhan can dugc theo ddi cin than dé dé phong nguy co bj séc.

+ Ché phdm nay ch(ra 14,5 mEq natri mdi g, do d6 cén than trong khi diing thuéc nay cho
cac bénh nhan cén giam Iugng Natri dua vao co thé do suy tim, suy than, cao huyét ap.
- Thén trong lac dung:

+ Duang dung: Chi duge dung san phdm nay theo dudng tinh mach. Hon nifa, trong moi
truang hop c6 thé, nén dlng ché phdm nay bang cach truyén nha giot vao tinh mach.

+ Thén trong khi diéu tri: Can biét rng hién tugng viém tinh mach va dau finh mach cé thé
xay ra khi slrdung ché& phdm nay qua dudng tinh mach. Vithé, can luu tdm dén vi tri tiém, ky
thuat ap dung trong diéu tri, téc d6 truyén dung dich cang cham cang tét.

+ Cac luu y khac: Trong trudng hop bénh nhan phai diéu tri dai ngay bang thuéc nay, nén
dinh ky kiém tra ch(rc nang gan va than ciing nhu lam cac xét nghiém mau.




- Nhiing d6i tuong dac biét:
+ Ngudi cao tui: S&n phAm nay duoc thai trir chi yéu qua than. Cac phan (mg phu c6 thé

xay ra d6i véi nguai cao tu8i vi chifc n&ng than clia ho thudng da suy gidm. Can than trong
khi dung thudc nay cho cac bénh nhan cao tui, c&n gidm Iuong natri dua vao ca thé do suy

tim, suy than, cao huyét ap.
+ Tré em: D an toan clia thubc di voi tré dé non va tré 80 sinh chua dugce xac dinh.

Sirdung thudc cho phy nircé thai va cho con ba:

Vidd an toan cliaché ph&m ndy d6i véi phu nir c6 thai va cho con bu chua duge xac dinh, ¢6
khuy&n céao khong nén dung thubc nay cho phu nirc6 thai hoéic nghi ¢6 thai, phy nifcho con
bu.

Anh hudng ctia thudc 16n kha niing 141 xe, van hanh may méc:

Khéng thiy c6 bao céo ndo trong cac tai liéu tham khao dugc.

Tuong téc, tuong ky, cua thudc:
Metoclopramid va cac thu6c 1am tang nhu déng dudng tiéu hba khi ding déng thai véi

fosfomycin s& lam gidm néng d6 fosfomycin trong huyét tuong va trong nuéc tiéu.
Fosfomycin ¢6 tadc dung hidp déng ting mirc v6i khang sinh nhém p-lactam,
aminoglycosid, macrolid, tetracyclin, cloramphenicol, rifamycin, colistin, vancomycin va
lincomycin.

Téc dung khéng mong mudn cua thudc:

- S8c: cAn theo dbi k§ b&nh nhan Vi cb thé xay ra s6c. N&u cb biéu hién lién quan dén séc

hay c6 céc tridu chimg nhu nguc héi hép, khé thd, sut huyét ap, tim tai, néi mé day, khb
chiu... cin phai ngimg ngay thuéc va c6 bién phap diéu tri thich hgp.

- Viém rudt k&t nang vai phan c6 mau nhu viém dai trang mang gia c6 thé xu4t hién. Bénh
nhan cén duoc theo doi cdn than va néu xuét hién hién tugng dau bung va ia chay, can
ngimg ngay viéc dung thudc va cb bién phap diéu tri thich hgp.

- Giam huyét cu toan thé va ching méat bach cAu hat c6 thé xuat hign. Bénh nhan can
duoc theo dbi c4n than va néu thdy cac hién tugng khong binh thudng, can ngimg dung
thuSc va cb bién phap diéu tri thich hop.

- Cac phan (mg phu khac:
Gan: R&i loan chifc nang gan nhuténg tri s6 GOT, GPT,Al-P, LDH, y-GTP, bilirubin.

Méau: Thi€u mau, gidm bach cAu hat, mét bach cdu, gidm tiéu cdu, tang bach cau ua

eosin...
Thén: Loan chifc nang than, phu, tang tri s6 BUN, Protein - niéu, bat thuong vé dién giai...

Pudng tiéu hbéa:la chay, viém miéng, buén nén, nén, dau bung, chan an...

Da: Phatban, ban dd, n6i mé day, cam giac ngifa...

Trén hd hép: Ho, hen...

Hé than kinh: Té liét, chéng mt, va co giat (& liéu cao).

Noi tiém: Viém finh mach, dau mach...

T4c dung phu khéc: Dau d4u, khat s6t, cAm giac khé chiu, dau ngyc, b cam giac nguc bi

dé nang, hoi hop...
Théng béo ngay cho bac sthoac dugc sTnhing phan tmg c6 hai gép phai khi sirdung thuée.

Qua liéu va cach xurtri: -

Cho @é&n nay chua c6 bao c4o vé qua liéu khi dung fosfomycin. Hién nay c6 thudc d6i khang
fosfomycin dac hiéu, do vay khi g&p ngd ddc, can phai ap dung bién phap diéu tri tich cuc,
diéu tri triéu chimg va loai fosfomycin ra khdi ca thé.

Pac tinh dugc luc hoc:
Fosfomycin c6 tac dung diét khuZn d6i vGi cac vi khudn gay bénh gram duong va gram am.

N6 cb tac dung chéng lai cac vi khudn Pseudomonas aeruginosa, Proteus vulgaris,
Serratia marcescens va cac ching Staphylococcus aureus va Escherichia coli khang lai

nhiéu loai thuéc. ‘
Ca ché tac dung: Fosfomycin hdp thu vao té bao cua vi khu&n d ndng dd cao qua hé théng

van chuyén ch(i déng va (c ché giai doan déu cla su sinh téng hap peptit polisacarit clia

thanh té€ bao.

Pac tinh dugc dong hoc:
M(c dé gan vao protein: MUc gan véi protein huyét thanh nguai la 2,16%, xac dinh bang

can bang thdm tich.
Néng @6 trong nuéc bot: bénh nhan bi nhidm trung dudng hd hap, tiém finh mach 1g

fosfomycin san sinh ra néng d trong nudc bot d mirc t6i da la 7,0mcg/mi 3 gid sau khi tiem

thudc.
Chuyén héa va thai tris thubc: Fosfomycin khong chuyén héa trong ca thé va duoc thai trir

chii y6u trong nudc tiéu dudi dang hoat chat khdng bién déi.

Nguoi I6n manh khée dugc truyén nhé giot qua tinh mach 1g trong 1gio hoac truyén nho
giot qua tinh mach 2g trong 2 gid, Iugng thu hél lai duge qua nude tiéu 14 tr 95 dén 99%
trong vong 10 d&n 11 gid dAu tidn sau khi két thic vige truyén nho giot quatinh mach.

Quy céch déng gol:
Hop 1 I, hop 10 I thube bot tiém.

Piéu kién bao quan:

Ngi kho, nhiét dd dubi 25°C, tranh anh sang.
Sau khi pha trong dung dich natri clorid 0,9% hoéc glucose 5%, thubc 8n dinh dugc 24 gid

khi bao quan & nhiét dd dudi 25°C. -
Han ding: 36 thang ké tirngay san xuét.

Tiéu chuén chét lugng: TCCS

Tén, dia chi cua co sd san xuit:

Céngty cb phan Dugc phdm Trung uong | - Pharbaco
160 Ton e Thang - Dong Da - Ha N
Pién thoal: 024- 38454561, 024- 38454562 Fax: 024-38237460
PHARBACO  San xuéttai: THANH XUAN - SOC SON - HA NOI
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