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LORYTEC 10
Loratadine 10 mg - Vién nén
Chi ding theo dom ké ciia thiy thube.

Thanh ph%m:

Cong thuc cho mét vién:

Hoat chét: Loratadine 10 mg.

T4 dugc: Lactose, cellulose vi tinh thé, natri
starch glycolate, colloidal silicon dioxide, natri
lauryl sulphate, magnesi stearate.

Dang bao ché, déng gbi: vién nén.
Vi 10 vién, hop 1 vi; Vi 10 vién, hop 5 vi; Vi 10
vién, hop 10 vi.

Durge lue:

Nhom duge l};: thubc khang histamine dbi van
H1, ma ACT: R0O6A X13

Loratadine 12 thubc khang histamine loai 3 vong
¢6 tac dung chon loc vai thy thé histamin Hj
ngoai vi. Loratadine khong c6 tdc dung lam dju
hodc khéng cholinergic déng ké trén 14m sing &
phén 16n bénh nhin khi ding véi liéu khuyén cdo.
Loratadine bit diu c6 tic dung khang histamin
manh trong vong 1 gi¢r diu sau udng va kéo dai
t6i 24 gidr. Hoat tinh chéng di img cua loratadine
da dugc chimg minh trén ngudi bang cach sir
dung cac phép thir kich thich két mac, mli va da.
Loratadine khong c0 téc dyng dang ké d6i vai thy
thé H2. Thuéc khéng tc ché thu nhip norepi-
nephrine va dic biét khéng anh huéng dén chirc
ning tim mach.

Dugc dong hoc

Loratadine dugc hip thu tét sau khi ubng véi
ndng do dinh 13 24,3 va 30,5 mcg/L, dat dugc sau
1 va 1,5 gidr sau khi ding 40 mg. Loratadine lién
két voi protein huyet twong 12 97 dén 99%, va cé
thé tich phan bé 16n (1 19 lVkg).

Loratadine dugc chuyén hoa nhanh va tzo thinh
mét chét chuyén hoa descarboethoxyloratadine
(DCL) c6 hoat tinh & in vivo. Thoi gian bén thai
huyet tuong cua loratadine tir 7,8 dén 11 gio va
cua DCL tir 17 dén 24 gio. Loratadine duoc bai
tiét qua sira, nmmg luong thuoc xuét hién trong
sifa 12 rét nhé. Khéng cin thiét phai diéu chinh
lidu & nhitng bénh nhan suy chirc ning than va
ngudi cao tudi.

Chi dinh:

Loratadine 12 thuc thudc nhém khéng histamine
khong giy buén ngi. Thubc duge ding dé lam
thuyén giim cac triéu chimg & mii va ngoai miii
do viém mii dj (mg theo mia va kinh nién.
Loratadine ciing dugc chi dinh diéu trj cac tri¢u
chimg do may day man tinh ty phat.

Lleu dung va cich dung

Liéu cho ngudi 16n, gdm ca ngudi cao tudi va tré
trén 12 tuél mot vién loratadine 10 mg x 1
1in/ngay, ubng lic d6i.

Bénh nhan suy gan: nén bit dAu 10 mg, hai ngdy
mot ln,

Chdng chi djnh:
Loratadine dugc chong chi djnh ¢ nhirng bénh
nhin cé tién sir qua min cam véi thude,

Thin trong
C6 thé chn didu chinh li¢u & nhirmg bénh nhin suy
chirc ning gan.

@ DELORBIS
Téc dung cé hai:

Loratadine thudng dugc dung nap t8t & nhimg lidu
didu tri & ngudi 1om, ngudi cao tdi va tré em.
Nhirmng tac dung c6 hai thong thudng dugc bio
c4o 13 ngu lo mo, mét méi va dau dAu, con kho
miéng va roi loan tiéu héa it xay ra hon.

Thong bdo cho bdc sy nhimg tdc dung khing
mong mudn gap phdi khi str dung thudc

Tuong tic thube:

Khéng c6 béo cdo vé tuong téc thudc cé y nghia
lam sang vdi ketoconazole, erythromycin va
cimetidine.

Thai ky:

Khéng c6 bing chimg vé tac dung gy qudi thai
trong cac nghlen ctru trén chudt cong va thd. Tuy
nhién, vin chua cé cdc nghién ciru diy du va
kiém chimg & ngudi mang thai. Do nhimg nghién
ctru sinh san trén dgng vat khong ludn dodn truéc
dugc dap img trén ngudi, do véy chi nén su dung
loratadine cho ngudi mang thai khi thét cén thiét.

Nguoi nudi con bi:

Sau khi uéng liéu don 40 mg, mdt lugng nho ciia
loratadine va chét chuyén hod cia né dugc bai
tiét qua sira me (xAp xi 0,03% cha 40 mg trong
hon 48 gid). Do vay, nén quyet dinh la ngimg cho
con bi hoic ngimg ding thude trong viéc cha y
dén tim quan trong cua thuéc déi véi ngudi me.
Nén thin trong dung loratadine cho phu nit nudi
con bu.

Anh huéng caa thude dén kha niing 14i xe va
van hanh miy méc

Trong thir nghiém 13m sang vé kha nang l4i xe,
khong thiy c6 anh huong dbi vai nguoi dung lo-
ratadme o lleu khuyen cao. Tuy nhién, can luu y
ring c6 mot s6 rat hiém ngudi trai qua tinh trang
lo mo ma diéu nay c6 thé anh huong dén kha
nang lai xe va van hanh may méc.

Qui lidu:

Ngit lo mo, nhip tim nhanh va nhirc dau di dugc
bao cdo véi nhimg qué liéu 16n hon 10 mg (40
dén 180 mg). Trong triromg hep qua liéu, nén diéu
tri ngay triéu chimg toan thén va sir dung céc bién
phép hé trg va duy tri trong thoi gian cén thiét.
Nén diéu trj qué liéu bang c4ch gy nén, ngoai trir
¢ nhimg bénh nhan bét tinh, sau d6 ding than hoat
dé hip phy phin thubc con lai. Néu khéng thé gay
nén hoic giy non bj chéng chi dinh thi nén nira da
day bing dung dich muéi ding truong.

Loratadine khéng thé loai di bing phuong phap
tham phén phdc mac.

Bio quédn:

Béo quan ¢ noi khd, nhiét 6 dudi 30°C. Tranh
anh séng.

Dé thuéc xa tam tay tré em.

Tiéu chudn:

Tiéu chuén cia nha sin xuét,

Han dung:

3 nim, ké tir ngay san xudt,

Khéng duwgc ding khi thuéc da qud han.

Nha sin xuit:
Delorbis Pharmaceuticals Ltd.
17 Athinon Street, Ergates Industrial Area,
2643 Ergates, P.O. Box 28629, 2081 Lefkosia,
Cyprus.
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