T¢J HUONG DAN SU DUNG THUGC

Thuod ke don

THUOC NHO MAT

Natri hyaluronat 0,18%

THUGC NAY CHi DUNG THEO DON THUOC )
PE XA TAM TAY TRE EM. DPOC KY HUGNG DAN SU DUNG TRUGC KHI DUNG

THANH PHAN
Thanh phan dugc chat

Mdi lo chira: Natri hyaluronat 0,18% kl/tt
Thanh phan ta dugc: Sodium chloride, potassium chloride, boric acid, disodium tetraborate decahydrate,
magnesium chloride hexahydrate, calcium chloride dihydrate, methylparaben, propylparaben, glycerin,
povidone K-17, nudc cat

DANG BAO CHE

Dung dich nhé mét

Mé ta dang bao ché

Dung dich trong, nhét, khéng mau. Dich dugc déng trong lo nhua cé boé phan nhé giot va nap day

CHI PINH

Dung cho céc tinh trang khé mat

LIEU LUONG VA CACH DUNG

Liéu dung

Nhé 1 hoéc 2 giot vao mbi mat khi can thiét

S6 1én dung mdi ngay cé thé thay déi theo hudng dan clia bac si

Céch dung

Ngua déu ra sau. Dat mot ngén tay dudi mét, kéo nhe mi mat xuéng dudi dén khi mi dudi va nhan ciu tao
thanh tdi hinh ch'V. Nhé vao dé mét giot va nhe nhang nham mat. Khong chdp mét. Gitt mét nhdm trong 1
hoac 2 phat dé cho thudc thdm uét gidc mac
DE tranh tap nhiém vao dau nhé giot va dung dich thuéc, can than trong khong dé dau nho thudc cham vao
mi mat, vung xung quanh hodc cac bé mat khac. Day ndp sau khi st dung

BO kinh ap trong trudc khi sir dung

CHONG CHI PINH

Nguai bi di Ung véi bét ky thanh ph&n nao clia thudc
CANH BAO VA THAN TRONG KHI DUNG THUGC
Chi st dung & mat. Khéong tiém hoéc uéng

¥hong < dung néu dung djch thu6c d8i mau hodc van duc

WEuU bi kich dng kéo dai bénh nhan nén nging sy dung thudc va hdi y kién bac si chuyén khoa mat

Thube nhé mét VITOL c6 chda methylparaben, propylparaben cé thé gay ra phan tng dj ing (cé thé phdan ung
di Ung mubn)

SU DYNG THUGC CHO PHY N CO THAI VA CHO CON BU

¥htng c6 dirlicu vé s dung thudc trén phy ni ¢6 thai va cho con b, chl nén dung thudc néu |gi ich vugt troi
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Sau khi dung thudc tdm nhin cé thé tam thai khéng én dinh. Khéng ldi xe, sit dung may méc hoac lam bat cu
hoat ddng nao yéu cdu phai cé tdm nhin rd rang, cho dén khi ban chdc chan 6 thé thuc hién cac hoat dong
nay mot céch an toan

TUONG TAC, TUONG KY KHI DUNG THUGC

Chua ¢6 bdo céo

Trong trudng hop diéu tri déng thai vdi cac san phdm nhd mét khac, can nhé hai thuéc cdch nhau 10 dén 15
phut. Thudc mé tra mat nén dung cudi cling

Do khéng c6 cac nghién ctru vé tinh tuong ky cta thudc, khong trén 1an thuéc nay vdi cac thudc khac

TAC DUNG KHONG MONG MUGN CUA THUGC

Mt s6 cac tdc dung khéng mong muén dugc bao cao: Phdn ting qua man cdm (kich tng mét thodng qua, cdm
gidc néng, cam giac 6 di vat hodc dd mét), nhin m& (bién mat khi chdp mét)

Thudc nhd mét doi khi c6 thé gay kich tng nhe, nhung triéu ching c6 thé sém bién mat va khong phai ai ciing
gap phai

Théng bdo ngay cho bdc si hodc dugc si nhitng phdn iing c6 hai gap phdi khi sit dung thuéc

QUA LIEU VA CACH XU TRI

Do ban chit ctia thudc va dudng dung, khéng c6 kha ning xdy ra cac van dé do qua liéu vi lugng dich thira sé
chay ra khdi mat. Nghién cdu vé doc tinh sau khi nhé natri hyaluronat 0,18% tai chd & mat da dugc thuc hién
trén thd cho thay 1a qué liéu khong gay ra bat ky phan ing phu nao vé mdt lam sang va mé hoc

PAC TINH DUGC LUC HOC

Nhém dugc ly tri liéu: Nudc mat nhan tao va cac ché pham can bang khac

Ma ATC: SO1XA20

Acid hyaluronic I mét glycosaminoglycan gom D-glucuronic acid va N-acetyl-D-glucosamin disaccharid. Natri
hyaluronat gém mét chuéi cdc nhém mugi natri cda acid hyaluronic. Acid hyaluronic ¢é ty nhién trong co thé
ngudi, dugc phan b & ngoai bao clia cac mo trong co thé, c6 trong nudc mét, hoat dich, da va day rdn. Natri
hyaluronat cé tac dung bao vé té bao mang mat va cac cau tric khac cia mét, thuc ddy qua trinh lanh biéu mé
mang sifng bi tén thuong :
Dung dich natri hyaluronat nhd mat c6 d6 nhét dinh cao c6 tac dung tao mang phim nudc mat nhén tao, lam
3m va ém diu mét, giup gidc mac khéng bi khé

PAC TINH DUQGC DONG HOC

Do trong lugng phan tr cao clia polyme, tham nhap vao giac mac va két mac du kién sé thap

QUY CACH PONG GOl

Hép 11010 mi

Hop 11012 ml

BAO QUAN: Noi kho, dudi 30 °C, tranh anh sang tryc tiép

TIEU CHUAN CHAT LUGNG: NSX

HAN DUNG: 36 thang ké tif ngay san xuat. St dung thudc trong vong 30 ngay sau khi mé& nép lan dau

ANH HUONG CUA THUGC LEN KHA NANG LAI XE, VAN HANH MAY MOC
g
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